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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

  

                   ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

 

(8 - 9 классы)



 

Основное общее образование 

(третий уровень образования, 8-9 классы) 

 
Пояснительная записка 

 
 Учебный план внеурочной деятельности определяет состав и структуру 

направлений, формы организации. Объѐм внеурочной деятельности на уровне основного 

общего образования в 8-9 классах составляет 340 часов за два года обучения, с учѐтом 

интересов учащихся, потребностей родителей (законных представителей) и возможностей 

МБОУ «Школа №73».  

Внеурочная деятельность организуется по пяти направлениям развития личности 

(спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное). Внеурочная деятельность организуется на добровольной основе в 

соответствии с выбором участников образовательных отношений. 

Распределение часов внеурочной деятельности по направлениям МБОУ «Школа 

№73» определяет самостоятельно. При расчете часов на организацию внеурочной 

деятельности учитываются часы аудиторных занятий и часы, предусмотренные на 

проведение экскурсий, соревнований, туристических походов, общественно-полезных 

практик, посещение театров, музеев, библиотек и др. Часы внеурочной деятельности 

могут быть реализованы как в течение учебной недели, так и в период каникул, в 

выходные и нерабочие праздничные дни. 

       Внеурочная деятельность организуется по следующим направлениям развития 

личности. 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся. 

1.  Информационно - просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о важном». 

2. Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся (в том числе 

финансовой грамотности). 

3. Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся. 

Вариативная часть для обучающихся. 

1. Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов. 

2. Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально 

ориентированных ученических сообществ, детских общественных объединений, органов 



ученического самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной направленности.  

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки учащихся. Форма организации занятий 

отличаются от урочной системы обучения (экскурсии, кружки, круглые столы, 

конференции, поисковые и научные исследования, конкурсы, соревнования и т.д.) 

Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации основной 

образовательной программы основного общего образования определяет МБОУ «Школа 

№73». 

Классы 

 

Направления внеурочной деятельности 

8А 8Б 8В 

Духовно 

нравственное 

ОДНКНР 1/34 1/34 1/34 

Социальное Разговор о важном 

 

1/34 1/34 1/34 

Общеинтеллектуальное 

Я – гражданин России 1/34 - 1/34 

Второй иностранный (испанский) - 1/34 - 

Общекультурное Россия – мои горизонты 1/34 1/34 1/34 

Спортивно-

оздоровительное 

Быстрее. Выше. Сильнее 1/34 1/34 1/34 

Всего: 5/170 5/170 5/170 

 

Классы 

 

Направления внеурочной деятельности 

9А 9Б 9В 9Г 9Д 

Духовно- 

нравственное 

ОДНКНР 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Социальное Разговор о важном 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Общеинтеллектуальное 

 

 

 

 

Экологическими тропами - - - 1/34 - 

Хочу ВСЁ знать (физика) 

 

- - - - 1/34 

Практическая география - - 1/34 - - 

Химия и окружающая среда  1/34    

Литературная гостиная 1/34     

Общекультурное Россия – мои горизонты 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Спортивно-

оздоровительное 

Спортивные игры 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Всего: 5/170 5/170 5/170 5/170 5/170 

 


		2024-01-25T10:32:12+0300
	Боронтова И.А.




